
Namur (Malonne) 

Institut Saint-Berthuin  

(Complexe sportif, rue de la Navinne)

Perfectionnement filles et garçons de 7 à 17 ans 

Internat à partir de 9 ans. 

Accueil des stagiaires internes dès le dimanche soir.

PâQUES   Du lundi 4 au vendredi 8 avril 2016  (externat)

été   Du lundi 4 au vendredi 8 juillet 2016  (int. & ext.)

           Du lundi 25 au vendredi 29 juillet 2016  (int. & ext.)

Braine-l’Alleud 
En collaboration avec le R.Castors Braine

Hall omnisports du Stade Gaston Reiff

(Rue Ernest Laurent, 215 – 1420 Braine-l’Alleud)

Perfectionnement filles et garçons de 7 à 17 ans

été   Du lundi 22 au vendredi 26 août 2016 (externat)

(Pour ces stages, pratique en club recommandée)

Horaires ?

Stage de 9h à 16h00 - Avec garderies de 8h à 17h

Prix ?
EXTERNAT : 115 €   -  INTERNAT : 295€ 

		       (uniquement à Namur)
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NAMUR
BRAINE-L’ALLEUD

Filles et garçons de 7 à 17 ans

Renseignements et inscriptions 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h à 18h.

		         081/61.18.40

		                www.adslstages.be

Pâques - été 2016

Avec le soutien du
SPW Infrasports

Matériel a prévoir ?

Tenue de basket avec chaussures de salle

 Survêtement

Pique-nique (pour les externes)
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   Stages réservés aux filles et  

   garçons de 7 à 17 ans jouant  

   en club.

   L’expérience au service de la  

   formation des jeunes

   Marc DEHENEFFE 

   80 sélections en équipe nationale

   

Stages de perfectionnement par  

groupes de 10 à 12 stagiaires

•	 Dirigés par un coach expérimenté

•	 Révision des fondamentaux et possibilité de 

correction par vidéo

•	 Jeux, concours, matches à thèmes

RéDUCTIONS : l’asbl ADSL est reconnue par l’ONE. 

Nous délivrons, pour chaque stage, une attestation 

mutuelle donnant droit à un remboursement ainsi qu’une 

 attestation fiscale permettant une déduction d’un montant  

de 11.20€ par jour et par enfant. Les “chèques sports” sont 

acceptés comme mode de paiement.

Encadrement de qualité assuré par des 

 coachs diplômés et entraîneurs de jeunes.

•	 Programme à chaque fois différent 

•	 Des conditions d’apprentissage optimales 

•	 Un panneau par demi terrain, 1 ballon par joueur, 

 des moyens didactiques.

•	 Présence de Marc Deheneffe deux journées pour 

travailler avec les stagiaires.

•	 Visite de joueurs Pro (en fonction de leurs  

disponibilités) et démonstrations

Les Petits Plus …

Pour chaque stagiaire 

•	 Notre cadeau spécial 25 ans, 

une tenue de basket réversible !

•	 Une photo et diplôme

•	 Des cadeaux concours (maillots, t-shirts,…)

Adsl Marc Deheneffe  

Basket CAMPS
Adsl stages                

www.adslstages.be


